SIAULIY VISUOMENES SVEIKATOS BIURO TIKSLAI, POBUDIS IR SRITYS

Pagrindiniai Biuro veiklos tikslai: rlpintis savivaldybés gyventojy sveikata, vykdyti savivaldybés (keliy
savivaldybiy) teritorijoje Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais reglamentuojamg
savivaldybiy visuomenés sveikatos prieZiurg, siekiant maZinti gyventojy sergamumg, mirtinguma, gerinti
gyvenimo kokybe, teikiant kokybiskas visuomenés sveikatos priezitros paslaugas.

Biuro veiklos pobidis — Lietuvos Respublikos jstatymy ir kity teisés akty reglamentuojamy savivaldybés
visuomenés sveikatos prieZiliros paslaugy organizavimas ir teikimas fiziniams ir juridiniams asmenims
savivaldybés teritorijoje, taip pat keliy savivaldybiy teritorijoje.

Pagrindinés Biuro veiklos sritys:

visuomenés sveikatos stebésena ir jos pokyciy analizé;
bendruomeneés sveikatos gerinimo ir ligy profilaktikos rengimas ir jgyvendinimas;
visuomenés sveikatos stiprinimo ir ugdymo priemoniy planavimas ir jgyvendinimas;

L

pasitlymy teikimas Steigéjui (Savininkui) planuojant ir jgyvendinant Bendruomeneés sveikatinimo

programos priemones;

5. Lietuvos sveikatos programoje, Lietuvos Respublikos jstatymuose ir Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimuose numatyty sveikatinimo priemoniy, valstybiniy sveikatos programy
jgyvendinimas savivaldybés teritorijoje;

6. aplinkos sveikatinimo veiksmy plano priemoniy rengimas ir jgyvendinimas savivaldybés teritorijoje;

7. vaiky ir jaunimo sveikatos prieZiira;

8. sveikatos mokymas, Ziniy apie sveikg gyvenseng skleidimas, sveikos gyvensenos propagavimas,
informacijos apie sveikatinimo priemones ir renginius gyventojams teikimas;

9. bendradarbiavimas su nevyriausybinémis organizacijomis, vykdanciomis sveikatinimo veiklg;

10. kita Lietuvos Respublikos jstatymy neuzdrausta veikla.

Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos prieZitirg mokykloje tikslas — padéti mokiniams
saugoti ir stiprinti sveikatg, ligy ir traumy profilaktika, o ne ligy gydymas.

Uzdaviniai:

e uztikrinti sveikatos prieZiGros kokybe kuriant sveikg aplinkg mokykloje, stiprinant mokiniy sveikatg,
Salinant rizikos veiksnius, galincius sukelti ligas;

e formuoti teisingg mokiniy poZidrj j savo sveikatg ir ugdyti sveikos gyvensenos jgidZius;

e numatyti priemones ligoms ankstyvuoju laikotarpiu jtarti ir uzkirsti joms kelig;

e suteikti pirmaja pagalbg pavojingos biklés, traumy, nelaimingy atsitikimy ar apsinuodijimo
atvejais.

Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos prieziiira mokykloje veiklos kryptys:

e Sveikatinimo veiklos metodiné konsultaciné pagalba mokytojams, mokiniams, tévams.

e Mokiniy traumy analizé ir pateikimas mokyklos bendruomenei.

e Informacinés medziagos aktualiais sveikatos stiprinimo klausimais rengimas ir platinimas.
e  Mokyklos sveikatinimo projekty rengimo inicijavimas.



Renginiy (diskusijy, viktoriny ir pan.) aktualiomis sveikatos temomis organizavimas mokyklos
bendruomenei.

Mokiniy maitinimo organizavimo prieZzitra, skatinant sveikg mityba.

Mokymosi aplinkos ir sglygy formavimas pagal visuomenés sveikatos prieZilros teisés akty
reikalavimus.

Pirminé ligy profilaktika Iétiniy neinfekciniy ligy bendruyjy rizikos veiksniy nustatymas ir profilaktika.
UzkreCiamuyjy ligy profilaktika ir kontrolé.

PrieSepideminiy priemoniy vykdymas kilus susirgimo uzkrecCiamosiomis ligomis pavojui ar jom
atsiradus.

Pirmosios pagalbos suteikimas gyvybei pavojingos buklés, traumy, nelaimingy atsitikimy ar
apsinuodijimy atvejais.



