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Siauliy ,Saulés” pradinés mokyklos
direktoriaus 2024 m. gruodzio 23 d.
jsakymu (1.3.E)V-

SIAULIY ,,SAULES“ PRADINES MOKYKLOS MOKINIY/UGDYTINIY POZITYVAUS ELGESIO
UZTIKRINIMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy/ugdytiniy pozityvaus elgesio uztikrinimo tvarkos aprasas (toliau vadinama —
Aprasas) reglamentuoja pozityvaus elgesio skatinimo principus, lygius, formas, priemones ir
metodus.

2. Apraso tikslas — apibrézti mokiniy/ugdytiniy pozityvaus elgesio skatinimo modelj, kuriant
pozityvig mokymosi aplinka, skatinant tinkamg mokiniy/ugdytiniy elgesj, padedant
mokiniams/ugdytiniams, turintiems elgesio sunkumuy, jsitraukti j ugdymo(si) procesg ir patirti
sékme.

3. Pozityvaus elgesio skatinimo modelis pagrjstas Siais principais:

3.1. BENDRUOMENISKUMO. Svarbu atpazinti ir skatinti visy bendruomenés nariy (mokiniy,
pedagogy, jstaigos darbuotojy) pozityvy elges;.

3.2. INDIVIDUALIZAVIMO. Sprendimai, susije su mokinio pozityvaus elgesio skatinimu,
priimami atsiZzvelgiant j jo amZiy, brandg, psichines ir fizines savybes, poreikius ir kitas svarbias
aplinkybes.

3.3. PRIORITETISKUMO. Siekiant tinkamo mokiniy elgesio svarbu teikti prioriteta
pozityvioms elgesio skatinimo strategijoms. Naudojant pozityvias elgesio skatinimo strategijas
mokiniy elgesio pokycius galima konstruoti veiksmingiau nei taikant drausminamasias priemones.

3.4. SISTEMISKUMO IR MODELIAVIMO. Pedagogy pozityvaus elgesio rai$ka skatina
daznesnes mokiniy tinkamo elgesio apraiskas.

4. Pozityvus elgesys — laukiamas veiksmas, kuris atitinka socialinj, kultdrinj, situacinj ir
fizinés aplinkos, kurioje jis vyksta, konteksta. Tai elgesys, kuris kuria gerg atmosferg, padeda
palaikyti sveikus, draugiskus, saugius santykius.

Il. POZITYVAUS ELGESIO SKATINIMO MODELIS

5. Siekiant pozityvaus mokiniy/ugdytiniy elgesio skatinimo rekomenduojama vadovautis

trimis lygmenimis (1 priedas):

5.1. Individualiu lygmeniu. Individualaus lygmens tikslas yra kurti pozityvaus elgesio
skatinimo sistemg, teikiamg individualiai mokiniui/ugdytiniui, kuris patiria elgesio ar emociniy

5.2. Klasés/grupeés lygmeniu. Klasés lygmens tikslas yra jgyvendinti pozityvaus elgesio
skatinimo sistemg klasés/ grupés kontekste. Ji skirta grupinio pozityvaus elgesio,
bendradarbiavimo, pagalbos vienas kitam, abipuse pagarba grjsty santykiy kdrimui, jgalinant ir
motyvuojant visg klasés/grupés bendruomene veikti kartu siekiant pozityvaus elgesio;



5.3. Mokyklos lygmeniu. Mokyklos lygmens tikslas yra kurti bendrg mokyklos
bendruomenés pozityvaus elgesio skatinimo politikg per mokyklos vizijg ir vertybes, kurios
formuoja pozityvy bendruomenés nariy elgesj. Siame lygmenyje kuriama bendra mokyklos
bendruomenés pozityvaus elgesio skatinimo (uz tinkamg elgesj, mokyklos vertybiy puoseléjimg,
individualig paZzangg) sistema (kaip daznai bus apdovanojama, kokioje aplinkoje, kokiu lygiu —
individualiu, klasés, mokyklos), kuri maZina netinkamo elgesio apraiskas ir kuria saugia, pagarba
grista mokymosi aplinkg visiems ugdymo proceso dalyviams.

6. Mokytojas kuria pozityvius santykius su mokiniais/ugdytiniais ir taip prisideda prie
pozityvaus elgesio mokymo ir skatinimo modelio jgyvendinimo mokykloje:

6.1. Mokytojas, pastebéjes mokinio/ugdytinio elgesio sunkumus, jj stabdo naudodamas
pozityvias drausminimo priemones (2 priedas);

6.2. Mokytojas kalbasi su mokiniu/ugdytiniu. Pokalbio metu aiskinasi susirtpinima keliancio
elgesio priezastis, tariasi dél problemos sprendimo. Numato skatinimo priemones ir (ar)
nusiraminimo budus;

6.3. Mokytojas konsultuojasi su mokyklos Svietimo pagalbos specialistu(-ais) dél pokalbio
su mokiniu vedimo eigos, galimy susitarimy problemai isspresti, tinkamiausios skatinimo sistemos
mokiniui/ugdytiniui;

6.4. Mokytojas kalbasi su mokinio tévais (globéjais, ripintojais), aptaria galimus
mokinio/ugdytinio netinkamo elgesio jveikimo bldus, susitaria dél jy jgyvendinimo ir
mokinio/ugdytinio skatinimo patyrus sékme.

I1l. MOKINIY SKATINIMO FORMOS / PRIEMONES

7. Pozityvus elgesio skatinimo formos (3 priedas):

7.1. socialinés (Zodinés, neverbalinés);

7.2. privilegijos (veiklos, laisvalaikis, pertraukélés);

7.3. apdovanojimai (lipdukai ar kitos materialinés vertybés, bilietai);

7.4. asmeniskai sitlomos veiklos, atsizvelgiant j asmeninj interesg (naudojimasis
kompiuteriu, laikas specialioje aplinkoje ar privilegijuotas darbas);

7.5. paremtos sensorine sistema (vizualinés, taktilinés, auditorinés, gustatorinés,
olfaktorinés, vestibiuliarinés, proprioceptinés).

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
8. Su mokyklos Mokiniy/ugdytiniy pozityvaus elgesio uztikrinimo tvarkos aprasu mokiniy
tévai supazindinami per tévy susirinkima ir mokyklos elektroninéje svetainéje.
9. Mokiniy/ugdytiniy pozityvaus elgesio uztikrinimo tvarkos apraso pakeitimai ar papildymai

tvirtinami mokyklos direktoriaus jsakymu.




Individualus pagyrimas (ZodZiu arba el.
dienyne)

Papildomos veiklos pasirinkimas (pvz.,
kirybiné ar praktiné uzduotis)

Simbolinis paskatinimas (lipdukas,
Zenklelis, padéka

Asmeninis jvertinimas el. dienyne
(pagyrimas)

Kirybiné laisve (pasirinkti uzduoties forma)

Pasitikéjimo suteikimas (pvz., atsakingos
uzduotys)
Viesas pagyrimas klaséje

Klasés paskatinimas (pvz., papildoma
veikla, filmas, edukacija, iSvyka ar pan.)
Klasés jvertinimas (pvz., ,Ménesio klasé®)

Padékos rastai/diplomai

Apdovanojimai ar prizai, popieté su
administracija
Socialiniy veikly jvertinimas

Mokiniy jtraukimas j sprendimy priémima
(pvz., taryba)
Metinis jvertinimas (pvz., nominacijos)

Pastebima asmeniné pazanga, pastangos
pamokoje, aktyvus dalyvavimas veiklose
Mokinys rodo iniciatyva, atsakingai atlieka
uzduotis, laikosi susitarimy

Nuoseklus teigiamas elgesys, draugiSkumas,
pagalba kitiems

Klaséje siektinas ir motyvuojantis kitus,
kriterijus.

Originalumas, iniciatyvumas, motyvacija

Atsakingas elgesys, savarankiskumas

Aktyvus dalyvavimas pamokose,
bendradarbiavimas su klasés draugais

Klasé laikosi susitarimy, geras lankomumas,
drausmingas elgesys

Bendras klasés progresas, iniciatyvos,
dalyvavimas veiklose

Auksti mokymosi rezultatai, aktyvus dalyvavimas
mokyklos veiklose

Pasiekimai konkursuose, projektuose, sporto ar
kultarinéje veikloje

Pagalba bendruomenei, aktyvus, savanoriskas
jsitraukimas j bendras mokykloje organizuojamas
veiklas, renginius

Atsakingas dalyvavimas mokyklos veikloje

Lyderysté, nuoseklus geras elgesys, iniciatyvumas,
bendruomeniskumas

Klasés vadovas, dalyky
mokytojai
Klasés vadovas, dalyky
mokytojai

Klasés vadovas, dalyky
mokytojai

Klasés vadovas, dalyky
mokytojai

Klasés vadovas, dalyky
mokytojai

Klasés vadovas, dalyky
mokytojai

Klasés vadovas, dalyky
mokytojai

Klasés vadovas

Administracija
Mokyklos vadovas
Administracija

Administracija

Administracija

Administracija

1 priedas

Nuolat, po pastebéto
elgesio

Esant

poreikiui

Kartg per savaite

Nuolat, po pastebéto
elgesio

Nuolat, po pastebéto
elgesio

Esant poreikiui,
galimybéms

Kartg per savaite

Kartg per ménesj ar
ketvirtj - pasirinktinai
Karta per ménesj

Mokslo mety pabaigoje

Po pasiekimo

Mokslo mety pabaigoje

Nuolat

Kartg per metus



2 priedas

POZITYVUS NETINKAMO ELGESIO STABDYMO METODAI

Mokinio/ugdytinio netinkamg elgesj galima stabdyti Siais metodais:

Stabdymas Zodziu, iSlaikant ramy tong (pvz. Stop);

Démesio nukreipimas (pvz. pakeisti pokalbio temg);

Staigus stimulo pakeitimas (pvz. daryti kazka netikéto, kas nukreipty mokiniy démesj);
Nukreipimas/peradresavimas (pvz.: plésyk popieriy );

Komunikacijos palengvinimas (pvz. paklausti Ko tu nori? Kaip tau padéti? Parodyk man. Tu nori iseiti?);
Priminimas apie paskatinimg (jei vaikas bendradarbiauja ir turite susitarimg);
Nusiraminimo technikos (veikia tik tada, kai néra pykcio piko);

Alternatyvios komunikacijos priemoniy naudojimas;

Tikimybiy Zemélapis ir kt.;

Socialiné istorija;

Video modelingas.



3 priedas

Skatinimo priemoniy pavyzdziai

Socialiniai paskatinimai

7odiniai Zodinis pagyrimas, pozityvaus elgesio, kai tik jis pasirei$kia, jvardinimas, Zodiné padéka.

neverbaliniai gestai (pvz., duok penkis, pakeltas nykstys, rankos paspaudimas), veido iSraiSkos parodymas (pvz., mirkséjimas, Sypsena, galvos
purtymas), garso efektai (sukuriami suaugusiojo) (pvz., dainavimas, Svilpimas, juokas/kikenimas).
rasto jrasas el. dienyne, SMS Zinuté tévams (globéjams, rGpintojams), mokiniui/ugdytiniui, komentaras el. dienyne tévams (globéjams,
ripintojams), mokiniui/ugdytiniui, gauti Zetonai, padékos rastas, ,Zvaigzdziy siena“ su mokiniy/ugdytiniy vardais.

Privilegijos

Darbo pabaiga 5 minutémis anksciau, pertrauka tarp uzduociy, neduoti namy darby, medZiagos surinkimas iS mokiniy/ugdytiniy, iSdalinimas
mokiniams/ugdytiniams, pasédéti mokytojo kédéje, biti mokytojo padéjéju, pasirinkti sédéjimo viety, papildoma pertrauka (su kita klase),
asmeninis laikas su suaugusiuoju (pvz., pietauti su mokytoju), naudotis klasés/grupés IT, pasirinkti klasés/grupés draugg komandiniam darbui,
parinkti penktadienio filmg, galimybé rinktis/parinkti klasés/grupés veiklg i$ sgraso, bati mokytoju, papasakoti anekdotg klasei/grupei,
jjungti/isjungti Sviesas, laikas sensoriniame kambaryje, aplankyti ypatingg Zmogy, aplankyti kitg klase/grupe, naudotis kiino pagalve/pasunkinta
antklode, purksti skyst;.

Apdovanojimai

......

maistas), fidget Zaislai, disko kamuoliai, véjo sukami Zaislai, pupy maiseliai, kaladélés, masinélés, traukiniai, kortos, komiksai, kaspinas, juostelés,
yo-yo, akmenéliai.




Asmeniskai sitlomos veiklos

Kompiuterio laikas, Zaidimas su bendraamiziais, pasiklausyti muzikos, eiti pas pagalbos specialista, nudrozti mokytojo pieStukus, pagalba
jaunesniems mokiniams/ugdytiniams, maitinti klasés/grupés gyvinélj, kelioné po patalpas, klasés/grupés vakarélis, kalbétis telefonu, bibliotekos
laikas, Zaisti slépynes, bégimas lauke, Sokiai, fotografuoti, baliony pitimas, vandens Zaidimai, slépynés su antklode, persirengti, vaidmeny zaidimas,
paveiksly, Zurnaly Zitréjimas, muilo burbuly patimas, klasés skelbimy lentos dekoravimas.

Priemonés, paremtos sensorine sistema

Vizualinés: Piesti ant lentos, pieSimas, tapymas, lavos lempa, optinio pluosto lempa, skyscio laikmaciai, SvieCiantys Zaislai, sniego rutuliai, disko
kamuolys, mazas ventiliatorius, kaleidoskopas

Taktilinés: Nugaros kasymas, masaZzas, apkabinimas, kutenimas, stiprus tam tikry kiino viety spaudimas, Zaidimas kamuoliuku, plojimas rankomis,
tepliojimas pirstais, putomis, Zaidimas plastelinu, SlykStuku, sukami nerimui maZinti skirti Zaislai, spaudzZiami Zaislai, silpni ranka/lipnis Zaislai,
terapiné plastilino masé, lankstls Zaislai, kinetinis smélis, spaudimo kamuoliukas, susukami Zaislai, spageciy kamuoliukas, pirstiné, gleivés (slime),
silly putty (minkoma mase), smélio dézé/Zaidimas su ryziais/kruopomis, plauky Sukavimas.

Auditorinés: TriukSmo skleidéjai, lietaus lazda, lUpiné armonikélé, Svilpukas, Zaisliniai instrumentai, barskutis, kikenantis barskutis, burbuliné
plévelé, lipnijuosta (,Velcro®), uztrauktukai, metalinis sukamas vilkelis ant kieto pavirsiaus.

Gustatorinés (skonio): Sveiki uzkandziai, atsigerti vandens, saldainiai, guminukai, ¢iulpinukai, Sokoladas, Sokolado drozZlés, Zzemés rieSuty sviesto
droZlés, sausainiai, zelé pupelés, gyviny formos krekeriai, pyragas, Saldyti saldainiai, Saldyti ledai, zefyrai, vaisiai: mandarinais, bananai, vynuogeés,
obuoliai, sultys, soda, Sokolado pienas, kieti uzkandziai: traskuciai, krekeriai, rieSutai, deSra, minksti uzkandziai: jogurtas, pudingas, suris.

Olfaktorinés (uoslés): Ranky kremas, uostyti malony kvapg, uostyti mokiniui svarby, asocijuojantj kvapa.




Vestibiuliarinés: Nuspéjami/sutarti zaidimo/veiklos modeliai (pvz., vaZiavimas léktuvu (ant suaugusiojo), Zirgy jojimas (ant suaugusiojo), vaziavimas
ant suaugusiojo nugaros), sukimasis ore, kédéje, suptis, kiino kojiné, fiziné veikla (Sokinéjimo lynas, lipimas, Vaiki¢iojimas, Zaidimai lauke,
Pasivazinéjimai dviraciu, veziméliu)

Proprioceptinés (kdno judesio): svorio pojucio suteikimas (ropoti, daryti atsispaudimus, neSioti pasunkintas priemones), pasiprieSinimo pojtcio
suteikimas (traukti, stumti sieng), svorio kilnojimas, bégimas vietoje, Sokinéjimas ant kamuolio, stipris suspaudimai (apsikabinimai, streso
kamuoliuko naudojimas), laipiojimas sienele/lynais, svertinio kamuolio metimas/gaudymas, Sliauzimo klia¢iy ruozas, virvés vilkimas, guléjimas ant
pilvo virs mankstos kamuolio ir svorio neSimas per rankas, staly Sluostymas, grindy valymas, neSioti kriivas knygy, neSioti kuprine su sunkiu daiktu,
burbuly patimas, gerti per Siaudelj, maisto ar atitinkamo daikto kramtymas pvz. kramtomas vamzdelis, groti puc¢iamuoju instrumentu, ,Sumustiniy
Zaidimas“: mokinys guli ant kilimélio, o ant jo uzdedamas kitas kilimélis, Gary volas: mokinys guli ant pilvo, o mankstos kamuoliukas ver¢iamas per
nugara.




